Indbydelse & instruktion

Til SM Stafet i Sparekasseskoven i Lagumkloster.

Fredag d. 19. november 2021.

Staevneplads

Parkeringspladsen ved Lggumklosterhallen.

Parkering Parkeringpladsen ved staevnepladsen. Fglg anvisning/skiltning
Start Start klokken 19.00.
Kort Sparekasseskoven 2021, 1:7.500 og 1:10.000, zkvidistance 2,5 m.

Postbeskrivelser

IOF Symboler

Der er lgse postbeskrivelser til dem, der har holder

Terraen
beskrivelse

Skoven er let kuperet med en varition af nale og Igvbaerende traeer. Der er et
veludviklet sti- og vejnet, endvidere er der et dominerende mountainbike spor
i den nordligste del af skoven. Skoven deles af en nord-syd og gst-vest
gdende landeveje, der er moderat trafikeret. Skoven er mange steder teet og
langsom gennemlgbelig. Der er forefindes abne partier, hvor skoven fornyelig
er feeldet.

Klasser

Bane 1 Ca. 6 km Sveer H17-20, H21, H35-44

Bane 2 Ca. 5 km Sveer D17-20, D21, D35-44, H45-54, H55-64
Bane 3 Ca. 4 km Sveer D45-54, D55-64, H65-74

Bane 4 Ca. 3 km Sveer D65-, H75-

Bane 5 Ca. 4 km Mellemsvaer D13-16 og H13-16

Bane 6 Ca. 3 km Let H11-12 og D11-12 samt UFK

Banelaengder

Bane 1: 6-7 km sveer
Bane 2: 5-6 km sveer
Bane 3: 4-5 km sveer
Bane 4: 3-4 km sveaer
Bane 5: ca. 3 Mellemsveer
Bane 6: 2-3 Km let

Tidtagning

Der Igbes med EMIT og der Igbes pd brik tid egen brik skal medbringes. Der
kan lejes en brik til 10,00 d.kr. Brik skal oplyses ved tilmelding
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Startafgifter

100 kr. pr. start
10 kr. for evt. brikleje.

Indbetales klubvis til konto nr..

Tilmelding Klubvis til Mona Lene Rasmussen (monalr7971@gmail.com) med angivelse af
navne og Emit-nr. og klasse/bane. ingen briknummer ligmed lejebrik.
Senest mandag den 15. november 2021 klokken 22.00.

Medaljer Der er medaljer i form af Guld, Sglv og Bronze til de 3 bedste i hver klasse i

SM mesterskabet.

Banelaegger

Mona Lene Rasmussen, OK HTF

P& gensyn i skoven - OK HTF
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