
Banelæggere til træningsløb 
 01 juni – til 31 december 2022 

Dag Dato Tid Sted 
Banelægger/hjælpere 
 

Ons. 0106 1800 Lindet, hundeskoven Lars Klogborg 

Ons.  0806 1800 Vojens Fritidscenter Jens Andersen 

Ons. 1506 1800 Favrdal Harderslev NØ Kirsten Hansen 

Ons. 1307 1800 Stensbæk, P-plads Mølbyvej  Kaj Ove 

Ons. 2707 1800 Pamhule, Christiansdal  

Ons. 1008 1800 Gram, Lunden  

Ons. 1708 1800 Tørning Mølle, Grill-aften  

Ons.  2408 1800 Revsø, Holbækgårdsvej  

Ons. 3108 1800 Haderslev Vesterskov. Evt. Find-vej løb  

Ons. 0709 1800 Flyvestationen  

Lør. 0110 1300 Hytterkobbel  

Lør. 1510 1300 Starup Hede, ved kirken  

Lør. 2210 1300 Lindet, P-plads på Arnumvej  

Fre. 2810 1900 Haderslev Vesterskov, skydebanen. SM-NAT  

Lør. 2910 1300 Haderslev Vesterskov, skydebanen Baner fra SM-NAT 

Lør. 0511 1300 Pamhule, Pamhulevej fra Marstrup  

Lør. 1211 1300 Arrild Ferieby, svømmehallen  

Lør. 2611  Stursbøl, Perleholm. SM-LANG  

Lør.  0312 1300 Jels, P-plads på Sølvagervej  

Lør. 1012 1300 Tange Bakker  

Man 2612 1000 Juleløb på Tørning Mølle  

Hvis man vil lave et træningsløb send en mail til  
Søren Bertelsen på: 

 sfbertelsen@gmail.com 

 


